
 

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 
  

 
   

 
 
 
 
 

1 (jour 5) 

 
Cardio matinal  
 
Collation fournie 
par l’école 
 
PM : 2e et 3e cycle 
atelier Le Semoir 

2     (jour 6) 

AM : Reprise 

maternelle glissade 
/ collation fournie 
par l’école 

3 

 

4 5  

 

Journée 
Pédagogique 
(Service de garde 
ouvert) 
 

6  (jour 7) 
MIDI Basket 
 
19 h : Réunion du 
comité de parents 
via Teams 

  

7 (jour 8) 
 
 

8  (jour 9) 

Caisse scolaire 
 
Collation fournie 
par l’école  

9        (jour 10) 

 
Cardio matinal  
 
 
 

10 
 

11 12   (jour 1) 

 
 
 
 
 
 
 
 

3e et 4e soir 

multisport 

13  (jour 2) 

 

5e et 6e : Midi 
privilège en 
Anglais 
 
PM Biblio 

 

5e et 6e soir 

multisport 

14      (jour 3) 

 
 

 
Saint-Valentin 

15   (jour 4) 

 
 
Collation fournie 
par l’école 

16   (jour 5) 

 

Cardio matinal  
 
 
 

 

17 

18 19   (jour 6) 

 
Tous les élèves : 

Journée Blanche 
(Notre-Dame-du-
Portage) Détails à venir 

 

 

20  (jour 7) 

 
MIDI Basket 

 

 

21    (jour 8) 

 
 
 
 

22   (jour 9) 

 
 
Collation fournie 
par l’école  

23    (jour 10) 

Cardio matinal  
 

Fin de l’étape 2 
 

Journée porte ton 
pyj’ Opération 
enfant Soleil 
Détails à venir 

24 

25 26   (jour 1) 

 
 

 
 

3e et 4e soir 

multisport 

27  (jour 2) 

 
 

PM Biblio 
 
5e et 6e soir 

multisport 

28    (jour 3) 29    (jour 4) 

 
 
Collation fournie 
par l’école  

  

École Sainte-Hélène 

* Pour plus de détails concernant le CCSÉHDAA (règles de régie interne, plan d’action, liste des membres, etc.), vous pouvez consulter le 
site au lien suivant : Comité consultatif des services aux élèves HDAA - Centre de services scolaire de Kamouraska-Rivière-du-Loup (gouv.qc.ca). Si un parent 
désire assister à la rencontre CCSÉHDAA virtuellement, il est important d’envoyer un courriel à dumaist@csskamloup.gouv.qc.ca 

Semaine des enseignant(e)s 

29 janvier au 9 février : 
Campagne de sécurité en transport scolaire  
« M’as-tu vu? » https://www.mastuvu.info/  

1er février au 21 février 2024 inclusivement : 
Période d’admission et d’inscription 

https://www.csskamloup.gouv.qc.ca/admission-et-
inscription/prescolaire-primaire-et-secondaire/ 

Du 12 au 16 février :  

 

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.csskamloup.gouv.qc.ca%2Fvie-democratique%2Fcomite-consultatif-des-services-aux-eleves-hdaa%2F&data=05%7C01%7Cleveclar%40csskamloup.gouv.qc.ca%7C621c98874cda4781005f08dbd986f6b8%7C529093f1e23c4f35be462678e8167989%7C0%7C0%7C638342945908498854%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=h7PWDIV8WvmYmsf1kd0XuzAkxl3X6PfgsBdo0ADZ2Qk%3D&reserved=0
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https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.csskamloup.gouv.qc.ca%2Fadmission-et-inscription%2Fprescolaire-primaire-et-secondaire%2F&data=05%7C02%7Cbouchardmj%40csskamloup.gouv.qc.ca%7Ce49f1b679c4149da7dfa08dc1b4b2296%7C529093f1e23c4f35be462678e8167989%7C0%7C0%7C638415256849661369%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ZfKuInTokC0qwuZQg9V7aK551roGJ3fL2rnriBMyeUM%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.csskamloup.gouv.qc.ca%2Fadmission-et-inscription%2Fprescolaire-primaire-et-secondaire%2F&data=05%7C02%7Cbouchardmj%40csskamloup.gouv.qc.ca%7Ce49f1b679c4149da7dfa08dc1b4b2296%7C529093f1e23c4f35be462678e8167989%7C0%7C0%7C638415256849661369%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ZfKuInTokC0qwuZQg9V7aK551roGJ3fL2rnriBMyeUM%3D&reserved=0

